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Stadsgidsen laten u letterlijk
proeven van Sint-Gummarus

L R

Ommegang rond W’ ...-—

mythische figuur
aanleiding voor
wandeling

risme Lier zorgt elk

jaar voor enkele

gegidste zondags-

wandelingen. Ter
gelegenheid van de Sint-
Gummarusfeesten creéerden
de stadsgidsen De smaken
van Sint-Gummarus. Groepen
kunnen de wandeling ook op
andere dagen boeken.

® “We hebben deze stadswande-
ling ontwikkeld, omdat dit jaar de
Sint-Gummarusommegang weer
uitgaat en omdat de verering van
Gummarus aan de basis ligt van
het ontstaan van de ommegang.
Voor sommigen is Gummarus een
heilige, voor anderen een folklo-
ristische figuur. Wat het ook zij,
hij is uit Lier niet weg te denken.
Daarom verdient hij het dat er een
rondleiding aan hem wordt ge-
wijd”, zegt stadsgids Lydia Ver-
beeck.

Lekkernijen

“De naam van de wandeling ver-
wijst naar de lekkernijen die ge-
creéerd zijn in het kader van de
ommegang en de naam van de
heilige kregen. Zo bestaat er on-
der meer Gummarusbrood, Gum-
marusijs, Gummaruskaas, Gum-
marusbier en Gummarusgebak.
Natuurlijk blijft het niet bij erover
vertellen, maar proeven we ook
enkele van deze lekkernijen.”
“Deze wandeling brengt ons
naar de Sint-Gummaruskerk, de
Sint-Pieterskapel, het stadhuis en
het stedelijk museum. De deelne-
mers komen op al die plaatsen
steeds meer over Gummarus te
weten, zodat ze op het einde een
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volledig beeld van hem hebben.
Tijdens de wandeling hebben we
ook oog voor Gummarus in de
straten. Beelden en namen van
handelszaken die naar hem ver-
wijzen, zijn in heel Lier te vinden
en dus ook op het parcours van de
rondleiding.”

Waarheid of verzinsel?
“Natuurlijk gaan we geen vragen
uit de weg. Zo hebben we het over
het verschil tussen de historische
werkelijkheid en de manier waar-
op Gummarus in zijn vita (levens-

Bij Helen Goormans van delicatessenwinkel Harvey & Hayes stopt u voor de Sint-Gummaruskaas. roro cuis van romeary

verhaal, red.) wordt voorgesteld.
Wat is waarheid en wat is verzin-
sel? Hoe echt zijn de reliecken van
Gummarus? Waarom heeft de
schrijver van de vita hem met een
feeks van een vrouw (Grimmara,
red.) opgezadeld? En waarom is
Gummarus vooral voor mannen
een zeer interessante heilige?”

Tijdens de wandeling proeft u
van de Sint-Gummaruskaas bij
Harvey & Hayes op de Grote
Markt en van het Sint-Gumma-
rusbier in café Refuge op het Zim-
merplein. Schapenboer Willy
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Theunis uit het Limburgse Koer-
sel-Stal levert de Sint-Gummarus-
kaas. Het is een zachte kaas van
schapenmelk gemaakt, met een
eetbare korst gewassen in Sint-
Gummarusbier. Dat bier bestaat
in twee versies: een tripel met 8
procent alcohol en een dubbel
met 7 procent alcohol. Het is een
puur moutbier.

CHRIS VAN ROMPAEY

@ De smaken van Gummarus, op zon-
dagen 19 juli en 16 augustus om 14u.
Duwr: twee uur, prijs 9 euro. Reserve-
ren: 03.800.05.55, toerisme@lier.be
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